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                                              Все меня настырно учат – от зари и до зари: 

                                              - Это – мама! Это – туча! Это – ложка! Повтори!!! 

                                              Ну а я в ответ молчу. Или – изредка – мычу. 

                                              Говорить я не у-ме-ю, а не то что – не хочу… 

                                              Только всё это – до срока. День придёт, чего скрывать,  

                                              Буду я ходить и громко всё на свете называть! 

                                              Назову я птицей – птицу, дымом – дым, травой – траву. 

                                              И горчицею – горчицу, вспомнив, сразу назову!… 

                                              Назову я домом – дом, маму – мамой, ложку – ложкой… 

                                              «Помолчал бы ты немножко!..» – сами скажете потом. 

                                                                                             Роберт Рождественский  

                                                                                             из цикла «Алешкины мысли» 

  

Физическое, психическое и интеллектуальное воспитание ребенка начинается 

в раннем детстве. Все навыки приобретаются в семье, в том числе и навык 

правильной речи. Речь ребенка формируется на примере речи родных ему людей. 

Неправильное мнение о том, что звукопроизносительная сторона речи ребенка 

развивается самостоятельно, без специального воздействия и помощи взрослых, 

будто бы ребенок сам, постепенно, овладевает правильным произношением. 

Речь взрослого должна соответствовать нормам литературного языка и 

литературной разговорной речи и в отношении звуковой стороны (дикция, темп, 

произнесение звуков и слов) и в отношении богатства словаря, точности 

словоупотребления, грамматической правильности и связности. 

Так же большое значение для развития речи ребенка имеет жизненная 

обстановка, в которой он воспитывается, отношение окружающих взрослых, уход, 

воспитательные воздействия и собственная активность ребёнка в различных видах 

деятельности. 

Эффективному развитию речи в раннем возрасте способствует 

применение специальных приёмов: 

1. Комментирование происходящего. С самого раннего возраста заведите 

привычку проговаривать вслух всё то, что вы делаете или думаете, комментируйте 

увиденное и услышанное вами и ребёнком.  Постоянно разговаривайте с ребенком, 

даже если вы уверены в том, что он еще слишком мал и не понимает вас. Объясняйте 

ему каждое свое действие. Вы одеваете кроху? Расскажите ему, почему вы выбрали 
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именно этот костюмчик, какого он цвета, и какой малыш красивый в нем.  Вы 

купаете малыша? Расскажите ему, что водичка теплая и приятная, мыло пахнет 

земляничкой, а после купания кроху ждет большое, уютное и теплое пушистое 

полотенце.  

     Чем младше ребёнок, тем проще и короче должны быть предложения и тем чётче 

должна быть ваша дикция. Проговаривайте слова медленно и отчётливо, давая 

малышу возможность видеть ваши губы. Полезно проговаривать не только свои 

действия и чувства, но и то, что происходит в настоящий момент с ребёнком. 

Например, вы можете сказать: «Коля купается», «Коля ударился, Коле больно», 

«Какая красивая кукла! Кате очень нравится» и т.п. С помощью этого приёма вы 

выражаете опыт и ощущения ребёнка словами, которые в скором времени он сможет 

произносить самостоятельно.  

2. Потешки, стихи и песенки. Многие дети получают большое удовольствие 

от сопровождения их повседневных действий стишками и потешками. 

Рифмованный характер текста и простые запоминающиеся мелодии способствуют 

развитию навыка активного слушания, умения вычленять из звукового потока 

отдельные звуки и их сочетания, улавливать ритмический строй речи. А простота и 

понятность содержания таких потешек и их соотнесение с практическими 

действиями и конкретными ситуациями из жизни ребёнка позволяют ему очень 

скоро вникнуть в смысловое значение слов и выражений. 

3. Пальчиковая гимнастика и развитие мелкой моторики. О наличии 

взаимосвязи между моторикой руки и развитием речи и необходимости регулярно  

заниматься с ребёнком пальчиковой гимнастикой известно, пожалуй, каждой маме. 

Стоит подчеркнуть лишь то, что не стоит ограничивать репертуар ваших занятий 

только зарядкой для пальчиков, используйте максимально разнообразные варианты 

игр и упражнений на развитие мелкой моторики, так как каждый новый материал   

или дидактическая игра требует новых движений руки, а значит, способствует 

формированию новых связей в головном мозге ребёнка. 

  4.Работа с изображениями. Работа с изображениями предметов, будь то 

карточки, картинки в книгах или на мониторе компьютера при просмотре 

презентаций, сводится к тому, чтобы научить ребенка соотносить изображение с 

http://razvivash-ka.ru/goto/http:/www.youtube.com/user/suzdalevamarina?sub_confirmation=1
http://razvivash-ka.ru/goto/http:/www.youtube.com/user/suzdalevamarina?sub_confirmation=1
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реальным предметом. После того как эта веха будет пройдена, направляйте 

внимание ребёнка на различные детали изображений, учите находить на картинках 

знакомые предметы, цвета, формы и называть их. 

5.Очень важно создавать такие условия, чтобы ребенок чувствовал 

необходимость попросить взрослого о чем-то или ответить ему словами. Подчас 

пригодится наблюдать, особенно в семье, где ребенку уделяется много внимания, 

что его желания предупреждаются прежде, чем он успеет их выразить словами. 

Только он потянется к яблоку — мама или бабушка сейчас же подают ему: «Возьми, 

возьми, маленький!» Он берет маму за руку и тянет в сторону двери: «Котя гулять 

хочет? Сейчас пойдем». В таких условиях малышу нет надобности пользоваться 

речью: взрослые все скажут за него сами — и он не будет пытаться говорить.  

6. Чтение вслух. Чтение книг чрезвычайно важно как для накопления 

пассивного словарного запаса ребёнка, так и для развития грамматически 

правильного строя речи. Старайтесь подбирать книги по возрасту малыша и всегда 

заканчивайте чтение раньше, чем это наскучит ребенку. 

7. Ролевые игры. Уже в раннем возрасте у ребенка появляются первые 

зачатки будущей ролевой игры в форме подражания действиям и движениям 

взрослых. Задача родителей – стимулировать и поощрять такие подражательные 

игры, направленные на речевое развитие ребенка. Например, вы можете предложить 

малышу «позвонить» папе по игрушечному телефону. 

          

 

  

      

 

 

http://razvivash-ka.ru/kak-vybrat-knigu-dlya-rebenka/

